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THANG PHAP TAP YEU (ABHIDHAMMATTHASANGAHA)

27. Tam Qua Siéu Thé
(lokuttara-vipakacittani)

Chanh van

1. Sotapatti-phalacittam.

2. Sakadagami-phalacittam.

3. Anagami-phalacittam.

4. Arahatta-phalacittaii ca ti.

Imani cattari pi lokuttara-vipakacittani nama.

Icc’evam sabbatha pi attha lokuttara-kusala-vipaka-cittani samattani.

Tam qua nhap luu

TAm qué nhat lai

TAm qua bat lai

Tam qua vo sanh rng cing

bbb

Piy 1a bon tAm qua siéu thé.

Nhu vay tong cong tit ca 8 loai tAm siéu thé gom tAm thién va tim qua.

Phalacittam > tam qua

Sotapatti > nhap luu, vao giong thanh virc
Sakadagami > nhat lai

Anagami > bat lai

Arahatta > v6 sanh Gmg cung, doan tin phién nio

lokuttara-vipakacittani > nhitng tim qua siéu thé



Chu thich

Tam qua siéu thé la nhitng tam do tim dao siéu thé tao thanh theo nguyén Iy
“nhdn qua” mac du chi la sdt na trudc va sat na sau. Nguyén ly nhan qua duogc
hiéu 14 do thudc tanh tu (cetand) trong tdm thién tao thanh tim qua - trong truong
hop nay 13 tdm thién siéu thé hay tdim dao (maggacitta). Nhitng tim qua hiép thé
hoan toan khong c6 qua di thuc ndi lién trude sau nhu vay. Hién tugng néy duoc
got la akaliko (vuot thoi gian hay khong c6 thoi gian gian doan)

Nén lwu y nhitng tdm ndy dwoc goi véi va hai tir phala va vipdka ma tir vieng tiéng
Viét deu dich la “qud” . Phala 1a trai két thanh do hoa (mang tinh chong vanh) con
vipaka 13 trai tir hat gidng (trdi qua qua trinh dam chdi nay 16c, cay con, cy 10n,
dom hoa két trai). Trong Phat hoc tiéng Viét c6 thé tam goi phalacitta tAm qua siéu
thé, vipaka 1a tim qué di thuc. Trong trudng hop ndy kho tim chit twong dwong.
(Su khéac biét nay co thé tam hiéu theo cach dung khac biét giita hai tir hé qua va
hau qua)

Tam qud siéu thé ciing la trang thdi cao siéu nhwng khong tao nén dnh hwéng dot
phd nhw tdm dgo. TAm qua siéu thé sanh sau tim dao 1a sy sanh khoi duong nhién
nhu bong dén bat sang (tdm dao) va anh sang tiép tuc (tdm qua). Mot ngudi hoc tro
dugc dao tao trong mot truong phai nghé thuat, tu tuong ... tuy co thé lam nén
nhimg tac pham hay tu tudng co tim cd nhung khong thé tao anh hudéng nhu vi
thay dic biét trong truong hop chi 1a “phién ban” cia ngudi di trudc.

Tam qua siéu thé chi lam viéc xit Iy canh khéng lam cdc viéc tuc sinh, tiém thirc,
ménh chung. Chu vi thanh tu da huon, tu da ham, a na ham khong tai sanh bﬁng
tdm qua siéu thé. Tat nhién 1a chu vi a la han khong con sanh tir nén khong can dé
cap vé phuong dién nay. Chu thanh nhan chi dung tim qua dé nhép thién qua.
Trong doi séng hing ngay cac Ngai dung nhleu thr tam. Riéng chu vi A la han
thuong dung tam dai t6 duc giol. Piém nay can luyu y vi thuong co hiéu 1am 1a chu
thanh nhan séng hang ngay bang tim qua. TAm qua chi biét canh nip ban.

Tam qua siéu thé c6 déic diém la trong doi song binh thuong c6 thé phdt khéi do y
chi, mét diéu khong thé dwoc doi véi cac logi tam qua duc gioi tinh hdo, sdc gioi,
V6 sdc gidi. Co nghia 1a nhu mot vi thanh tu da huon trong doi séng hang ngay
mudn nhép thién qua (Phalasamapatticittavithi) 1ay niét ban 1am an x@ thi c6 thé
khién tdm so qua sanh khoi nhu ¥ vi tim qua siéu thé 1am viéc javana (xt Iy). Tam
qua chi dugc ding dé quan chiéu niét ban. Chi c6 nhimg bac dic dinh (thién
chtng) méi c6 thé nhép thién qua.



Nhitng vi ddc dao khong co thién ching goi la can quan_gia (sukhavipassana)
khong thé nhdp thién qud mdc di khi dac dao thi tam c6 thién chi twong dwong véi
so thién. Ly do duogc giai thich 13 nhiing vi ndy von khong c6 qué trinh t6i luyén
thuan thuc trong viéc Xuat nhap thién.

Theo mot s6 cdc vi a xa 1é thi mét vi thanh chung tam dao siéu thé ndo thi chi ¢é
thé nhdp thién qua, néu da cé thién chimg, bang thir tam qua siéu thé dé. Pon cir
nhu mot vi chirng tam dao nhi thién thi sau d6 tdm qua siéu thé dé nhap thién qua
dimg lai & tAm qua nhi thién. Piéu ndy tao nén nguyén 1y 1a sy sai biét giita cac
thién chung trong tam qua dugc quyét dinh boi su ching thién trude khi dac dao.
Khéng c6 mét co s& nao trong kinh dién néi rang mot vi chimg thanh qua sau do
khong thé tu luyén thién chimg cao hon nhu tir chd khong c6 thién chimg dac cac
thién chtng hay thién chung thap c6 thé chung céac thién chimg cao. Piém chinh
dugc noi ¢ day 1a sy tuong duong cta tim qua siéu thé ddi véi tim dao (...)
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