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Bai 77
DIEN TRINH TAM Y MON THONG THUONG

Dién trinh tim ¥ mon thong thuong 1a dong tdm thirc sanh khéi nhidu nhat trong doi
song so voi nhitng dién trinh tdim khac. Tuy vay khi hoc vé dién trinh tim thi phan
nay thuong khong duoc chi y nhiéu bdi vi phan 16n nhimg cong doan da duoc ndi
t6i trong dién trinh tim ngii mén va khong c6 nhing diém méi la nhu céc dién trinh
tam dac biét (chiém bao, can tur...)

Canh that thi it ma dién dich thi nhiéu

Thiang Phap Abhidhamma cho chung ta biét mot diéu 1a dong tam thirc thuong khi
nhan thirc canh chan dé v4i khoanh khic ngan ngui tiép theo d6 13 nhitng phan tng
biét canh thi thiét. Thi du khi nhin m¢t doé hoa thi canh tugng chan thuc nhu kich
cd, hinh dang, mau sdc 1a canh that duoc biét voi tAm nhén thic trong 16 ngli mon.
Nbi tiép theo nhitng khai niém nhu 1a tén goi hoa sen roi dep XAu, gia tri dat biét thé
nao... déu thudc vé thi thiét. Tat ca dién trinh tAm theo sau d6 déu thudc y mon. Thir
nay chiém ngy phan 16n cudc sdng cta ching ta. Khong hoan toan tach rdi khai thue
tai nhu y ctr trén thyc tai dé dién dich.

Sat na xac dinh tré thanh khai y mon

Trong 10 ngli mon thi sau nhitng cong doan hoat thirc khai ngli mon, ngii song thure,
tiép nhan, kiém tra thi t6i xac dinh trudc khi qua cong doan xir 1y. Trong 16 ¥ mén
thi cong doan xac dinh 1a hoat thirc tién khoi dugc goi 1a khai ¥ mon — cung 1la mot
thir tAm v6i cong doan xac dinh cta dién trinh tAm ngii mon. Tuy tén goi c6 khac
nhu khong nén hiéu 1a cach 1am viéc khac. Léy thi du vai tro trg ta cho vi gidm dde
1a chudn bi ho so can thiét dé giam ddc xir Iy cong viée cho du d6 1a viée lién quan
dén ndi vu hay ngoai vu.



Nén bit dau véi dién trinh y mon 4n tweng rat rd

Ciing giong nhu trong dién trinh ngli mén nguo1 hoc nén tap trung vao phén loai dau
tién la an tugng rat ro ro1 tr do s€ hi€u vé nhirng phan loai con lai.

Dién trinh y mo6n an tugng rat ro co thé xdy ra véi mot trong ba truong hop:

a. Két thuc véi cong doan du hudng vi 4n trong qua manh.

b. Két thuc véi tiém thic trung hoa vi co su sai bi¢t 16n gitra hoat thire tho uvu va
tiém thirc tho hy

c. Két thuc véi cong doan xir Iy (javana).

An twong ré, khong rd, mo hod
Ba phan loai tiép theo cua dién trinh y mon thong thuong 1a:

Dién trinh y mén canh ré két thic bang cong doan xir 1y va khong bao gio c6 cong
doan du huéng. Phan lai dién trinh tim nay c6 thé xay ra trong hai truong hop: két
thirc don thudn 12 cong doan xir Iy hay chuyén tiép qua tiém thirc voi tiém thic trung
hoa (ho kiép khach)

Dién trinh y mén canh khéng ré két thuc ¢ khai ¥ mén nhu ho so khong dang ké chi
dén tay trg ly ma khong bao gio dén gidm doc.

Dién trinh ¥ mén canh mo ho that sy chi ¢6 ¢o tiém thie giao dong chua bao gid co
hoat thurc sanh khoi. Néu goi 1a dién trinh tdm thi chi 1a tam goi. Truong hop nay
thuong xay ra trong giac ngu.

Co6 nhirng trung 13p nén luu y

S& giai cua Thang Phap ciing ghi nhan mét sd truong hop ngoai cong doan xir 1y
(javana) c6 nhi€u sat na thi con co6 hai truong hop khac:

Tiém thtrc dich chuyén (ho kiép vira qua) c6 thé tir 1 t6i 7 sat na.
Cong doan khai y mon c6 thé tur 1 t61 3 sat na nhu trong truong hop canh khong ro
khong c6 cong doan xtr 1y.






