Lép Phat Phap Buddhadhamma
Mo6n hoc: Phat Phap Co Ban

Bai hoc ngay 23.5.2022

Phan II: Phat Phap
DPao Deé

Dao dé n6i mot cach ngan gon 1a con duong dan dén sy cham dut khé dau.
Kinh van néu ro:

Idam kho pana bhikkhave dukkhanirodhagamini patipada ariyasaccam
ayameva ariyo atthangiko maggo seyyathidam: sammadifthi sammasankappo
sammavaca sammakammanto samma’ajivo sammavayamo - sammasati
sammasamadhi.

Nay cac Ty khuu, day 1a diéu dé vé con duong din dén diét kho: chinh 1a
thanh dao tam chi phan tic chanh kién, chanh tu duy, chanh ngi, chanh nghiép,
chanh mang, chanh tinh tan, chanh niém va chanh dinh.

Nén hiéu “dao” la con dwong dwa dén. Khong nén hiéu khd dau va hanh phiic
trong gido 1y tr dé theo cach ddi xtng. Kho va nguyén nhan sanh kho rat khac véi
su diét khd va con duong dan dén su diét kho. Tap dé, turc 4i duc, 12 nhan sanh ra
kh6 nhung dao dé khong phai 1a ci ngudn cua hanh phic ma 1a con dudng dan dén
Niét ban giéng nhu con dudng dan téi ngon ndi chir khong phai 1a con dudng “tao
nén” hon nui. Sy twong quan gitra dao dé va diét dé khong nam trong dinh 1y nhan
duyén hay nhan qua.

Co hai cach dich chir ariya la “chanh” hay “thanh”. Mang ¥ nghia ctia su
vugt 1én trén pham tinh. Khong don thuén 1a chanh dao theo quan ni¢m doi dai hodc
la nép song cua cac bac thanh ma la con duong dan dén giac ngd giai thoat.

Bat chdnh dao la “con dwong ding” gom cé tam chi phan chir khéng phdi la
tam con dwong chanh. CAu trac tir ngit cho chir Han ¢ day c6 thé bi ngd nhan 1a co
tam con duong déu din dén muc tiéu tdi hau gidbng nhu cach nodi “con duong nao
cling dan dén La Ma”. O day hoan toan khong phai 1a 8 con duong riéng ré ma la
hanh trinh c6 8 yéu t6 hoa quyén.



Bat chanh dao khéng phdi la quan niém ludn Iy ma la sy két hop ciia tam phdp
thwce tinh hay ban thé. N6i dén chanh ta nguoi ta thudng nghi 14 khai niém theo dao
duc. O day phai duoc hiéu 1 “lam dang cach”. Thi du nhu ndu com phai biét lira va
nuéc nhu thé ndo méi cd6 com ngon. Lam dung cach thi két qua tot. V& diém nay
Thiang Phap Abhidhamma con néu 1 1a “bat chi dao c6 ban thé 1a 8 thudc tanh
(cetasika)” trong hanh uan. Tam thudc tanh nay d6i voi pham tam thi khong thé dong
sanh trong mdt sat na tim nhung mot khi cung lic sanh khéi thi 1a tu¢ gidc doan tan
hay giam thiéu vinh vién kiét sir”. Day 1a phéap thuc tinh chi khong phai khai niém
cua tu duy.

Con s6 “8” & ddy phdi dwoc hiéu la “dt c6 va di”. Trong phap sb co trudng
hop cb dinh va bat dinh. Trong trudng hop bat dinh thi con s6 c6 thé gia giam thi du
khi no6i vé& cam tho c6 thé néi 1a 3 hay 5 hodc nhiéu hon nita. Cé trudong hop cb dinh
thi khong thé thém hay bét. Bat chanh dao 1a trudng hop ¢b dinh. Khong thé 13 7 hay
1a 9 hodc khac hon. Pay 13 diém rat quan trong ngudi hoc Phat can luu tam.

(con tiép)
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