Giao trinh Thiing Phap Abhidhamma

Bai hoc ngay 30.5.2021

Bai 75
4 THU DIEN TRINH TAM QUA NGU MON

Mot trong nhiing kho khan cua ngudi hoc Théng Phap noi chung, dién trinh tam noi
riéng 1a trong mot bai hoc c6 qua nhiéu chi tlet dugc dé cap dén. Trong phan nay khi
no6i vé 4 dién trinh tam quan ngl mon rat can dé tap chi vao nhimg diém chinh. Tir
d6 s& di xa hon mot so chi tiét.

4 dién trinh taim qua ngii mon

D61 vo1 nam giac quan thi gidc, thinh giac, khiru giac, vi giac, xac giac luén can 4
yéu to trg sanh cdn, cdnh, moi sinh va sy chu y.

Don ctr 4 yéu to cua thi giac:

1) Than kinh nhén - cakkhupasada.
2) Canh sic - riparamana.

3) Anh sang - aloka.

4) Su chl y - manasikara.

Do 4 yéu t6 ndy tao nén 4 thtr dién trinh tim qua ngii méon:

1. Dién trinh tam ngli mOn an tugng rat manh (atimahantarammana) la khi ca bon
yeu to can, canh, méi sinh va sy chu y déu day du.

2. Dién trinh tdm ngli mon an tuong manh (mahantarammana) 1a khi mot trong bdn
yéu to bi thi€u kém.

3. Dién trinh tAm ngii mén an tugng yéu (parittarammana) 14 khi nhiéu trong bdn
yéu to bi thi€u kém.

4. Dién trinh tdm ngil mén an tuong rat yéu (atiparittarammana) 14 khi ca bon yéu té
déu thiéu kém.



Dién trinh tim ngii mon an twgng rat manh (atimahantarammana)
Nhin lai biéu do6 da c6 vé dién trinh tam ngli mon an tugng rat manh da néu ra
trong mat bai hoc trudce:
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(D6 biéu don cir “tién trinh tam thuong ngay - 16 ngii quan - an twong manh” don cie véi muc dich trinh bay vé
cac tam co nang. Tién trinh tam c6 nhiéu thir theo Thang Phap Abhidhamma)

C6 ba trudng hop cia dién trinh tim ngii mén an tugng rat manh:
a. Két thiic bang tam xit Iy (javana)

Nhu truong hop ddi véi vi co thién ching khi ngiri mui thom tat ca yéu td trg sanh
déu day du nhung do nang luc thién nén chi dién trinh tdm hoat thirc két thuc bang
cong doan xur Iy chtr khong c6 du hudng.

b. Két thiic bang tiém thirc trung hod (agantukabhavanga)

Nhu trudng hop mot nguoi ¢ tiém thic 13 tam qua tho hy ma hoat thirc xur ly lai 1a
tam san tho vu. Hai thir tam ¢6 c6 hai xung lyc d6i choi nén khong thé ngay sau tam
hoat thirc xtr ly tho uwu 1ap tuc d01 sang tlem thirc tho hy nén c6 mot sat na tiém thirc
trung hoa tho xa. Tiém thirc ndy c6 canh giéng tiém thic ¢b hitu chi ¢6 khac 1a cam
tho. Tho x4 thay vi tho hy. (Ngai Tinh Sy goi tiém thirc trung hoa 1 “ho kiép khach™)



c. Két thiic bang tam dw hwong (tadalambana)
Tam du huong 1a tam huong canh ton dong do a an tuong manh gidong nhu mot nguoi
nhay tir bo nay sanh bo kia tuy da cham dat nhung van con “trén”. Tam du hudng
co6 cung canh vaoi tam xr Iy nhung lai 1a tdm qua chr khong phai 1a tam tao qua. Do
xung luc manh cong doan du hudng ludn co 2 sat na.

Theo luét ty nhién ddi véi dién trinh tim 4n tuong rat manh thi luén ludn chi c6 mot
tiém thure dich chuyén (hd kiép vira qua)

Dién trinh tim ngii mén 4n twong manh (mahantarammana)

Chi ¢6 hai truong hop xay ra dbi vai dién trinh nay cua tim thic:
a. Két thuc bang cong doan xur ly

b. Két thuc bang cong doan tiém thic trung hoa

Thir dién trinh tim ndy thuong co 2, 3 hoic 4 tiém thic dich chuyén. Theo S¢ giai
thi néu co 4 tiém thic dich chuyén s€ sanh khoi 6 sat na tam xur 1y.

Dién trinh tAm ngii mén 4n twong yéu (parittirammana)

Pay 14 dién trinh tim khong c6 cong doan xir Iy (javana) ma két thiic & cong doan
xac dinh (votthapana).

Dién trinh tAm ngii mon 4n twong rat yéu (atiparittirammana)
Pay 1a thirc dién trinh tAm khong c6 hoat thirc ma ding lai ¢ tiém thirc giao dong.

Bai hoc ké tiép: Nhin lai sy twong tac giita can, canh va thurc quan dién trinh tam
ngi mon



