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THANG PHAP TAP YEU (ABHIDHAMMATTHA SANGAHA)
3. Bon Loai Tam (Catubbidha Citta)

Chanh van

Tattha cittam tava catubbidham hoti kamavacaram ripavacaram
aripavacaram lokuttararceti.

Trong do, tam gom c6 bon: (1) duc gioi, (2) sic gioi, (3) vo sic gioi,
va (4) siéu thé

Tattha > trong dé (phdp chon dé)

cittam > tam

tava > dén mirc do

catubbidham hoti > gém cé bon

kamavacaram > (kama + avacaram) > duc gioi
ripavacaram > sdc gidi

arupavacaram > vo sdc gioi

lokuttaraiiceti > (lokuttara + afichati) > tiép dén la siéu thé

Chu Thich

Tam — citta — dwoc dinh nghia la sw biét canh. Noi theo ngdn ngit
binh thuong 1a nhan thirc hay tri gidc. Thi du mdt dong chir dugc viét va
khi doc nhan ra d6 12 mot cdu tho hay. Su nhan biét d6 13 tAm thic. Cai
biét nﬁy khac biét hoan toan véi vat chit. (Cai biét cua tri tué nhan tao —
artificial intelligence — khong 1a tam thirc vi 1a 13p trinh may moc)



Tam nay, nay cac Ty-kheo, la sang chéi, nhung bi é nhiém bdi cdc
cdu ué tir ngodi vao (pabhassaramidam, bhikkhave, cittam. tafica kho
agantukehi upakkilesehi upakkilitthan'ti) la Phat ngon trich trong
Anguttaranikaya I chi cho tam theo nghia uyén nguyén nhat tire khd néing
nhdn thire. Khong nén hiéu c6 mét thie tAm hang hiru bi vong thure bao
che cho dén khi quét sach vong thirc thi chon tAm hién 1. T4t ca tAm déu
vo thuong sanh diét trong tirng sat na. Su tu tap khong phai 1a tach ro1 cac
thudc tanh (hay tho, tudng, hanh) ra khoi thirc uan.

Tam (citta) la dé tai v cing quan trong trong Phdt hoc va dac bi¢t
riéng doi véi Thang Phdp. Khong thé hiéu tam theo ¥ nghia thuong thurc.
Thé gioi quan va con duong tu tap theo Phat phap déu 'y cur trén nhitng
khai niém vé tam thirc. Pé tai “tAm” ludén luon duoc nhin manh trong ca
ba Luat tang, Kinh Tang va Thang phap tang. Riéng d6i véi Thang phap
tang thi dé tai nay chiém phan 16n bd cyc trinh bay.

Chit avacara — dich la gioi — ham nghia la lanh viec hay canh gioi.
Day la thuat ngir thuong bi hiéu 1am boi nguoi hoc Phat. Chir “gii” trong
duc gidi, sdc gidi, vo sac gidi (tir day co chit “tam giéi”) khong gidi han
trong d6i twong nhan thire (canh), cdi (canh gidi tai sanh), ngudi (ching
sanh). N6i cach khac khong phai chi c6 tam siéu thé méi biét canh niét
ban hay chu vi pham thién cdi sac gidi chi c6 tam sac gioi.

C6 nhiéu cach phdn loai tdm ma cdch phan ra bén loai & ddy chi la
mot trong nhitng cach do. Thi du tam co thé chia 1am hai 13 tim hi¢p thé
va tim siéu thé hodc duc gidi1, dao dai, si€u thé hodc tAm chia 1am sau 1a
nhén thirc, nhi thie, ty thire, thi€t thirc, than thirc va y thire . .. Mdi cach
phan chia déu 0 trong tam riéng va goc nhin ca bigt. Da sO céc ban phan
loai thuong xép tAm khong tot khong xau nam & dau hay ¢ cudi hon 13
nam gitra. Trong bd Thang Phap Yéu Luan nay tam duoc li¢t k€ theo thu
tur tur thap nhat 1én cao nén khoi dau 1a tam bat thién roi tam trung tinh (v6
nhan) tiép theo 1a nhitng tim “tot dep” thudc duc gidi, sic gidi va siéu thé.
Cach phéan tam theo sau thuc 1a cach chia theo giac quan nhu thi giac,
thinh giac, khiru giac ... ¢6 ich cho hanh gia tu thién va néi tong quat vé
tam thirc con nguoi. Phal dao sdu va mat nhiéu thoi gian dé thay duoc su



loi ich cua timg cach liét ké tAm thirc. Biéu d6 chu phéap (hay Bang Néu
Chi Phap) ctia Ngai Tinh Sy y ct trén cach 1iét ké tam theo Thang Phép
Tap Yéu khoi dau véi tam bat thién.

Tam thieong néi la don vi bao gom cdc thude tanh nén c6 121 tam.
Neéu tinh don thuan 1a thirc uan thi tam chi ¢6 1. Sau khi hoc vé cac thudc

tanh va sy tuong hop sé thay rd hon diéu nay.

Bién soan gido trinh: Ty kheo Gidc Pang



