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Bai 61
SAU KHIA CANH QUAN TRONG CUA TAM THUC

Qua nhiéu bai hoc trudc, tim thic da duoc néi dén theo trang thai, thé loai, thudc
tanh... nhung van chua di dé hiéu tat ca chiéu kich cta tim thtrc. Thang Phap
Abhidhamma dic biét vo cung tinh té khi day vé dién trinh cta tAm thire (cittavithi).
Va dé hiéu vé dién trinh tAm thirc trude hét phai hiéu sau khia canh quan trong ctia
tam thic la: cam tho (vedana), nhan (hetu), chire nang (kicca), moén (dvara), canh
(arammana). Ném vimng nhitng khia canh nay ngudi hoc s& dé dang nhan ra nhiéu
ddc diém té nhi cua tim thuc. Bai hoc nay chi néu Ién khai niém tong quat cua sau
khia canh nay. Nhiing bai hoc tiép theo s& dao siu tirng phan mot.

e Cam tho (vedana) tic 12 5 tho khd, lac, uu, hy, xa. Tat ca tam déu cO cam
tho. Cam tho cua tam la mot trong nhirng yéu t6 dé phan loai, dé hiéu vé ro vé
thién chung, dé biét tai sao can c6 mot sat na “trai don” trong dién trinh tim.
C6 thé noi khong s¢ sai 1am: cam tho 1a dé tai 16n trong Phat hoc trén ca hai
phuong dién vi mo va binh dién rong du trong Kinh Tang hay Thing Phap
Tang.

e Nhan (hetu) nhu 1a chung tir hay hat glong C6 sau nhan la tham, san, si, v
tham, v6 san, vo si. Chinh nhitng nhan nay tao nén tdm bat thién, tim tinh hao.
Nhitng tim v6 nhan thuong 1am viéc c6 tanh cich may moéc. Khia canh vé
nhan cho chung ta hiéu rd vé con ngudi, hanh dong, va hoat dung cia tim
thirc.

e Chirc niing (kicca) tirc vai tro cta nhitng thé loai tim. C6 14 chtrc ning nhu
tuc sinh, tiem thirc, ménh chung, théy, nghe, ngtri, ném, dung, khai mon, tiép
nhan, quan sat, phan dinh, xr 1y, du huéng. Khong thé hiéu dién trinh cta tim
thirc ma khong biét vé chirc nang cua tdm. Mdi thi tdm c6 thé c6 mot hay
nhiéu chirc nang. Chinh khia canh niy cho thdy rd tai sao c6 nhiing khac biét
to 1on gitra cac thir tam.



e Moén (dvara) tirc 13 cira hay 16i ra vao ctia tAm va canh. Co tat ca 6 mon 1a
nhan mon, nhi mén, ty mon, thi¢t mon, than moén va y mon. Chinh cdc mon
tao nén thé gid1 ndi tai va ngoai tai, va do vay, tao thanh su khéc bi¢t cta cac
dién trinh tAm thirc.

e Canh (arammana) 1a d6i tugng cua tdm thirc. Khong thé hiéu tim ma khong
hiéu canh cta tim. Thiang Phdp Abhidhamma dic biét c¢6 sy phan dinh vi té
d6i v6i canh. C6 tat ca 21 canh: canh sac, canh thinh, canh khi, canh vi, canh
xuc, canh ngfi, canh phap, canh chon dé, canh tuc dé, duc gid1, canh do dai,
canh niét ban, canh danh phap, canh sdc phap, canh qua khu, canh hién tai,
canh vi lai, canh ngoai thoi, canh nd1 phén, canh ngoai phr:in, canh ndi va ngoai
phén. Su phan loai vé canh cua tAm soi sang nhiéu vé tanh cach hu thuc, chan
vong cua tam thirc von 1a dé tai gay nhiéu tranh luan.

e Vit (vatthu) tic la than kinh hay sdc nuong cua tam thirc. Thi du con mét
chira dung sac than kinh nhén 1 noi nwong ciia nhan thirc. C6 sau vat la nhan
vat, nhi vat, ty vat, thiét vat, than vat va y vat. Sy lién hé gifta tam thuc va vat
cht 1a mét lanh vuc quan yéu ctia Phat hoc khi noi vé ngii uan, thap nhi xtr
va thap bat gioi.

Ngir va Nghia

Cang di sdu mon hoc Thang Phap nhiing tir vung can hiéu nhu 1 thuat ngit hay danh
tr chuyén mon. Co nghia la nhimg tir vung ndy phai mang y nghia tinh xac theo
Thing Phap chir khong thé suy dién theo cach hiéu quen thudc. Thi du chir “nhan”
& day 1a tir dich cta hetu khong thé hiéu 13 “nhan trong nhan qua; hodc chir “vat —
vatthu” & day chi cho céc sic than kinh.
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Jil  Nén can thin

Sau khia canh quan trong cua tdm thirc dé cdp trong bai hoc ndy dwgc Ngai
Anuruddha, tac gia cua tap Thing Phap Yéu Luan (Abhidhammasangaha) néu 1én
trudc khi giai vé dién trinh tAm thire dé nguoi hoc chuan bj t6t khi dao sau vao giai
thich vé giong tam thirc. Nén hiéu rang noi dén tam thirc khong phai chi ¢6 sau khia
canh ndy.



R LN
‘% Minh hoa

Trong gido trinh nay cho ti nay da di qua cac phan sau:
o Khai niém tong quat vé phap (chon dé va tuc dé)
e Tam
e Thugc tanh cua tam
e Su twong hgp giira tam va thugc tanh

Phéan dang hoc 12 6 khia canh quan trong ciia tAim thire chuan bi trude khi dao sau
vao Dién Trinh Cia Tam Thire

'Z' Ql Dicu da noi va sap noi

Bai hoc truée 1a: Twong Hop Thude Tanh Pdi Véi Tam

Bai hoc tiép theo s& 1a: 6 Nhan



