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THANG PHAP TAP YEU (ABHIDHAMMATTHASANGAHA)

38. Nhém Thudc Tanh Giéi Phan (virati)

V. (1) Sammavaca, (2) sammakammanto, (3) samma-ajivo ca ti tisso
viratiyo nama.

Ba (thudc tanh) Chanh ngir, chanh nghiép, chanh mang goi 14 giéi phan

Sammavaca = chanh ngit

Sammakammanto = chanh nghiép

Samma’ajivo = chanh mang

tisso = ba

viratiyo nama = goi 13 gi6i phan, tiét ché, kiéng tranh

Chu thich

Nhém thudc tanh gidi phan hay kiéng tranh (virati) gdm ba thudc tanh: chanh ngir
(sammavaca), chanh nghiép (sammakammanta), chanh mang (samma’ajiva) la
nhirng thudc tanh c6 chung dic diém 1a kiéng tranh vi nguyén tic song t6t dep. Theo
S& giai thi giéi hanh tir bo nghiép bat thién c6 ba trudng hop:

1. Gié61 ty nhién (sampattavirati) 1a gidi hanh do quan ni¢ém, giao duc, moi truong,
hay ca tinh vé diéu dang sai thi du mot thiéu nién duoc gido duc trong méi truong
khong sat sanh thi khi gip truong hop ai d6 ru di cAu ca thiy thi tir chdi vi khong
chap nhan sat sanh.

2. Gi6i tho tri (samadanavirati) 1a sy phat nguyén giit gidi tir sy hoc hiéu va quyét
tam thuc hanh thi du nhu mot nguoi tho tri ngli gié1 hay bat quan trai gigi nén tranh
xa viéc sat hai du la viéc muu sinh.

3. G161 doan 1au (sammucchedavirati) day la hanh duc rat té nhi trong tam dao siéu
thé. Gidi trong truong hop niy thudc vé “dao chi” la két tinh cua gidi uan tang
thuong cung véi cac dao chi doan tin hay vinh vién gidm thi€u kiét str.



Hai truong hop dau tién thudc vé hiép thé; truong hop tha ba thudc vé siéu thé.
NOoi chinh xdc chanh ngit, chanh nghiép, chanh mang la gi?

Chanh ngir — sammavaca — 1a thai do doan chinh trong cach truyén dat, dic bi¢t la
161 noi. Mot trong nhirng thé hién quan trong cua hanh nghiép la truyen thong. Ngoai
101 néi cling nén hiéu nhitng cach biéu dat khac nhu viét lach, nhan tin ..v.v.. déu la
nhirng céach lién h¢ t61 ngdn ngir.

Chanh nghiép — sammakammanta — 13 sy nguyén tic hanh dong vo hai ddi voi
chung sanh ciing nhu ban than. Nén ch y 13 khi don ctr thi Dt Phat chi n6i ngin
gon nhu khong sat sanh, khong trom cap ..v.v.. nhung bao gém nhiéu diéu d6i khi
“bat thanh van” nhu khong danh dap, gay hai cho ching sanh qua sy tan pha moi
sinh... Nén luu y chir nghi¢p (kammanta) trong thuat ngit nay gi61 han trong than
nghiép khac véi chir nghiép trong y nghia thuong hiéu 1a bao gdm ca than, ngit, y.

Chanh mang — samma’ajiva — la sinh ké luong thién. Nuoi mang khong phai chi
1a cach sinh t6n ma con ndi 1én quan khuynh hudng sdng cb hiru ciia mdi con ngudi.
Néu vi su sdng con ctia minh ma tao 4c nghiép thi ngudi co tri khong lam thi dy nhu
nhirng nghé ban cac con tha, hay ban vii khi, doc dugc... Cach nudi mang c6 anh
hudng 16n dén sinh hoat khac qua thoi quen va thai do. Mot ngudi séng bang nghé
sat sanh, trom cép khong thé ngdi thién vai tim ¥ an tinh.

Ba thudc tanh chanh ngtt, chanh nghi€p, chanh mang sanh khéi trong cac tdm tinh
hao tuy theo truong hgp chir khong phai luon luén ¢6 nhu nhitng thudc tanh tinh hao
bién hanh. Piéu nay nghia I nhiing thudc tanh nay chi c6 mit khi c6 trudng hop
twong ing sanh khoi thi dy mot ngudi 1am quan liém chinh khong an héi 16 khi co
ngudi dat 16t phi phap. Ciing nén luu y diém nay chi c6 trong cic tim siéu thé thi ca
ba thudc tanh chanh ngtt, chanh nghi€p, chanh mang df’)ng sanh khéi trong mdt sat
na tdm con trong cac tdm hiép thé thi mdi lan sanh khai chi c6 mot trong ba.

Ba phép chanh ngit, chanh nghiép, chanh mang 1 nhitng phap duoc néi téi rat nhidu
trong ca Tam Tang. Sy huan tu giéi ham dudng ba dic tinh ndy. Mot vai dan ching
cu thé nhu khi dé cap téi tam nghiép (than nghiép, khau nghiép, y nghiép); hodc doi
séng hién thién cua mot nguoi co tri la khong lam gi hai nguoi, hai minh; dac biét 1a
khi Duc Phat day vé con duong tu tap tam hoc (gi61, dinh, tu¢) hay bat chanh dao
thi ba phap chanh ngit, chanh nghiép, chanh mang duoc néu rd. C6 thé khang dinh
1a khong c6 mot nguoi hoc Phat, tu Phat nao khong biét ti ba phap nay.



Ba phap chanh ngir, chanh nghiép, chanh mang doi khi d& 14n 16n vé hinh thirc mic
du rat khic vé chu tim tao tac. Khong sat sanh c6 thé 1a chanh nghiép ciing co thé 1a
chanh mang. M0t nguoi kiéng tranh khong sat hai sinh vat vi gitt gidi thi goi 1a chanh
nghiép nhung khi trung thanh voi nguyén tic 1a khong nudi mang bang nhitng nghé
nghiép sat sanh thi d6 1a chanh mang.

Ty khwu Gidc Ping bién soan



