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Phan II: Phat Phap

NGHIEP BAO
SONG VOI NIEM TIN NGHIEP BAO

Tt su hoc hiéu nghiép bao cho dén ap dung cu thé vao doi séng thuc té 1a diéu khong
don gian. Co rat nhiéu khia canh va tuy vao can co mdi c4 nhan dé sy kién thuc va
su thuc hanh b6 sung cho nhau. Trén phuong dién tam 1y, d6i khi niém tin nghiép
bao cling tao nén sy ngén ngai hay mac cam d6i v6i so hanh ctia ban than. Trong
phan nay dic biét noi vé thai do ddi véi nhitng nghiép bat thién hay hanh dong sai
quidy ma chung ta nhan thiy ¢ ban than minh. Boi vi néi vé su thuc hanh cy thé nén
trich luc tr Luat Tang, mdt phan quan trong cua kinh dlen, chtra dung nhiing ¥ nghia
lién quan t&1 hanh vi.

C6 mot thuat ngit nén biét khi nodi vé& nghiép d6 1a Patikamma. Tir ndy d6i khi duoc
dich 13 sam héi, phat 16. Khai niém niy ngay nay do anh huéng ctia Thién Chua Gio
ngudi ta ciing hiéu nhu xung t6i va rira toi. Tat nhién dé hiéu chinh xac thi khong
don gian. Cau hoi dit ra 1a néu mot nguoi di tao nghiép bét thién thi co cach gi dé
tdy xo04 hay chuyén nghiép khong? Phai rit cAn than voi cau tra 10i.

Néu néi 13 sy sam hdi hoan toan vo ich vi “da lam thi khong thé khong tra qua” 1a
cach noi cuc doan. Con bao réng sam hoi s& hét toi” thi 1a mot cuc doan khac. Giao
Iy nghi€p bao trong Tam Tang day r6 1a khong ai co thé “xo4 tat ca nghiép bang su
sam hoi” ma chi co thé vuot thoat tit ca khi ching dic vo du y niét ban. Nhung
khoéng phai vi vAy ma sy sam hoi thanh v6 nghia va khong mang gia tri thiét thuc.

Trudce hét hiy noi vé sam hdi. Theo Luat Tang va Kinh Tang thi c6 ba hinh thirc sam

hot:

a. Sam hoi ‘nhing 1am 16i nao di tao (apatti-patikamma). Day la diéu duoc tim
thay nhiéu trong su hanh tri gioi bdn ctia ngudi xuat gia. Noi 1én su ton kinh
d6i v6i nhitng nguyén tic tot dep, cu thé 1a gidi bon. Sy sam hdi ndy co thé



don ctr hoac no6i chung chung. Pay cling la sy thé hién tam thanh phuc thién
doi vé6i 1am 16i 16n nho.

b. Sam hdi bang cach thinh ciu chi gido ddi voi nhitng khuyét diém ban than
(pavarana-kamma). Trong tir vung chuyén mén cting goi 1a “tur ta”. Kho co ai
toan hao vé moi mat. Loi thinh cau su chi diém nhiing sai pham tu hoi chung
1a thé thién hién cao nhat sy chan thanh cai thién ban than.

c. Sam hoi bang cach bay to sy dn nan voi su sai quiy nghiém trong nao do da
lam (accaya-desana). Diéu niy bao gdm su phat 16 hanh vi bat thién, nhan biét
d6 1a diéu sai quay, va xin dugc ghi nhan. Thi dy nhu treong hop vua Ajasattu
(A Xa Thé) xin sam hoi trudc Pirc Phat vé t6i giét cha ctia minh.

Nhitng cach sam héi ké trén co hiéu ung quan trong ddi véi nhan qua nghiép bao
ban than. Va dleu nay 1a mot phan quan trong cua phap tinh tan khong giai dai
(appamada) von khong thé thiéu trong doi séng tu tap.

Su chuyén nghiép c6 thé hiéu mét cach c¢6 dong qua cau kinh Phap Cu 173:
A1 dung cac hanh lanh,

Lam x6a mo nghiép 4c,

Choi sang ruc doi nay,

Nhu trang thoat may che.

(Ban dich ctia HT Thich Minh Chéau)

Trong mot doan kinh khac, c6 Phat ngon vé kha tinh chuyén hoa nghiép qua thi du
mudi va nude. Mudi nhu nghiép bét thién. Nude nhu 1a thién nghiép. Néu song voi
thién hanh to lon thi nhimg qua nghiép bat thién nho khong anh huong nhiéu nhu
mot nam mubi khong thé 1am man mot giong song (Tang Chi By A. 11. 361).

Bui tiép theo: Nghiép Gidi Thodt Nghiép
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