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BAI 57.

CHUONG VIL
TOAT YEU TAM NGOAI LO (Vithimuttacittasangaha)

Tong Quan

Hau hét nhitng khia canh tam Iy da dwoc dé cdp trong gido trinh ndy néi vé
hoat thirc. Diéu ndy khéng cé nghia la tiém thitc — bhavarnga — khéng quan trong.
Phdi néi rang mét ngwoi hoc Thing Phdp khéng thé khéng biét vé vai tro ciia tiém
thirc trong cudc séng. Pé hiéu ré can phdi néi vé ba lanh viee: ngudi, ¢éi, va nghiép.
Ba lanh vwe ndy triee tiép néi lén vai tro cia cdc tdm quad — nhitng thir tam déng vai
1ro tuc sinh, tiém thirc, va ménh chung. Ti iem thirc con néi 1én cd tinh trong hién kié}a
va anh huong doi véi hoat thire. Rat thi vi la trong Ludn Tang cua Phdt giao Bic
T ruyén lai dé cdp dén hoat thirc qua “tang thuc” hay a lai da thure.

Cd ba lanh viee nguoi, céi, va nghiép déu dwoc néi téi trong Kinh Tang nhung
chinh T, hcfng Phap Tang trinh bay mot cdch té nhi hon. Cu thé ma néi thi Kinh T ang
khéng néi vé bhavanga — tiém thirc vi thudc vé ban thé vi té.

Ciing chinh khi néi vé nguwoi, céi, nghiép sé “hod gidi” mét sé di biét giita
Kinh Tang va Thing Phdp Tang nhuw khi néi vé bon thién chirng va nam thién chimg;
hodc gidi thich tai sao cé nhitng chiing sanh wu viét vé than liec nhw long chiing lai
khéng thé chimg ddc thién dinh, dao qua (...)

Tét nhién dit néi thé ndao thi qua nhitng trinh bay vé ca hai hién twong vt chat
ciing nhuw tam ly thi Phdat Phap day ro tai sao “tam gioi nhu hoad trach” vi sy hién
hitu ciia tdt ca phdp hitu vi déu mang cd ba déc tinh: sanh diét, bat toan, khéng nam
trong bat cir chii quyén hang hitu nao.




Trong chuong IV da dé cap dén tién trinh tim 1. Nay s& noi dén nhiing tim
ngoai 1§ (Vithimuttacitta) 1a nhitng tdm lam vi€c tuc sinh, hitu phan va tir cho chung
sanh trong cac coi.

Céc tam ngoai 10 nay 1a 19 tdm tyc sinh, gém: 2 tam qud vO nhan y thirc gi6i
tho x4, 8 tdm qua duc gidi hiru nhan, 5 tim qua sic gidi, va 4 tAm qua vo sic gioi.
Tuy nhién, 2 tdm qua vo nhan y thirc gidi tho xa (tic 2 tdm quan sat tho x4) doi1 khi
la tam 1§ (vithicitta), lac lam viéc quan sat trong 10 ngli mon, lam viéc mot canh
trong 10 ngli mon va 1§ ¥ mon; 8 tdm qua duc gidi hitu nhan (tirc 8 tam dai qua) doi
khi 1a tam 10 (vithicitta), luc 1am viéc moét canh trong 10 ngli va 10 y.

Muoi chin tam ngoai 10 nay lam viéc tuc sinh cho cac chung sinh sanh vao
nhirng coi twong tng, ré1 sau do6 1am viée hitu phan (bhavanga) va viéc tu (cuti) lubn
cho céc chung sanh ay.

Tam qua bat thién y thirc gidi tho xa (tAm quan sat qua bat thién) 1a tim lam
viéc tuc sinh cho nguoi kho vo nhan (duggati ahetukapuggala) trong coi bat hanh
(apayabhiimi).

Tam qua bét thién v6 nhan y thirc gidi tho x4 (d4m quan sat qua thién tho x4)
la tam lam viéc tuc sinh cho nguoi lac vo nhan (sugati ahetukapuggala) trong coi
vui duc gi61 thap (kamasugatibhiimi) 1a c61 Nhan loai va coi Tt dai thién vuong.

Bén tim dai qua ly tri la tam lam viéc tuc sinh cho ngudi nhi nhan
(dvihetukapuggala) trong bay cd1 vui duc gi61 (kamasugatibhiimi) 1a c61 Nhan loai,
co1 Tu dai thién vuong, co1 Pao lgi, Cé1 Da ma, c¢o1 Dau suat, c¢oi Hoa lac, va coi
Tha hoa tu tai.

Bén tim dai qua hop tri la tam lam viéc tuc sinh cho ngudil tam nhéan
(tihetukapuggala) trong bay co1 vui duc gi61 (kamasugatibhiimi) 1a co1 nhan loai,
LYV

Tam qua so thién sic gidi lam viéc tuc sinh cho nguoi tam nhan
(tihetukapuggala) trong ba cdi sdc gidi so thién (pathamajjhanariupabhiimi) 1a coi:
Pham ching thién, cd1 Pham phu Thién, c61 Dai pham thién.

Tam qua nhi thién va tdm qua tam thién sic gidi 1am viéc tuc sinh cho nguoi
tam nhan (tihetukapuggala) trong ba co1 sac gioi nhi thién (dutiyajjhanarupabhiimi)
la co1: Thiéu quang thién, cd1 VO luwong quang thién, cd1 Bién quang thién.



Tam qua to thién sic gioi lam viéc tyc sinh cho nguoi tam nhan
(tihetukapuggala) trong ba coi sac gioi tam thién (tatiyajjhanaripabhiimi) 1a: coi
Thiéu tinh thién, ¢di V6 lugng tinh thién, C3i bién tinh thién.

Tam qua ngil thién sic gi61 lam vi€éc tuc sinh cho ngudi tam nhan
(tihetukapuggala) trong sau c6i sac gioi tr thién (catutthajjhanaripabhiimi) khong
ké ¢di vo tuong, sau coi tir thién hiru tuong 1a: cdi Quang qua thién va nam c¢di Tinh
cu: Vo phlen thién, V6 nhiét thién, Thién kién thién, Thién hién thién va Sic ciru
canh thién.

Tam qua Khong vO6 bién xr lam viéc tuc sinh cho ngudi tam nhéan
(tihetukapuggala) trong cd1 VO sac Khong v6 bién xu (Akasanaricayatana —
artupabhiimi).

Tam qud Thic vOo bién x lam viéc tuc sinh cho ngudi tam nhan
(tihetukapuggala) trong coi vO siac thic vO bién x0 (vifinanarncayatana —
artupabhiimi).

Tam qua VO sé& hitu xtt lam viéc tuc sinh cho nguoi tam nhéan
(tthetukapuggala) trong cdi vO sdc vO s& hitu xu (Akificaniiidyatana — arupabhiimi).

Tam qua Phi tuwong phi phi twdng xt lam viéc tuc sinh cho ngudi tam nhan
(tihetukapuggala) cd1 vo sac phi tudng phi phi tudng xtt (Nevasarinandasannayatana-
artupabhiimi).

Chu thich: Nguoi nhi nhan va nguoi tam nhan trong cdi tro1 duc gidi goi la
Thién tién (deva hay devata), nguoi tam nhan trong coi Sac gidi va cdi VO sdc gidi
goi la Pham thién (Brahma)

Lién quan dén tdm ngoai 16 can phai biét vé Nguoi (puggala), cdi (bhimi),
nghiép (kamma) va tit (marana).
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